
 

Правительство Самарской области 

Министерство здравоохранения Самарской области 

Ассоциация профессиональных участников хосписной помощи 

Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера» 

АНО «Самарский хоспис» 

Благотворительный фонд «ЕВИТА» 

Благотворительное медицинское частное учреждение «Хоспис «Вкус жизни» 

Благотворительный фонд «Подари Жизнь» 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРАКТИКООРИЕНТИРОВАННЫЙ ПАЛЛИАТИВНЫЙ ФОРУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ И ДЕТЯМ» 

 

Место проведения: г. Самара, ул. Красноармейская, д. 1Б, Волга плаза, бизнес-центр. 
Время проведения: 26 июня 2025 года, четверг, с 9.00 до 19.00 с перерывом на обед 

 
Целевая аудитория: 

Специалисты с высшим медицинским образованием, работающие по специальностям: 

анестезиология-реаниматология, гематология, гериатрия, детская онкология, детская онкология-гематология, 

Лечебное дело, неврология, нефрология, общая врачебная практика (семейная медицина), онкология, 

педиатрия, психиатрия, психотерапия, пульмонология, терапия, травматология и ортопедия, физическая и 

реабилитационная медицина, хирургия. 

Основные темы: практические аспекты нутритивной поддержки, противоболевой терапии, постурального 

менеджмента, лечения пролежней и хронических ран, психологическая и духовная помощь паллиативным 

пациентам и их близким. 

Вид: тематические доклады, мастер-классы, дискуссии и разборы клинических случаев. 

 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 
Время указано по г. Самара (мск +1) 

ВРЕМЯ  
 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

08.00-
09.00   

РЕГИСТРАЦИЯ 
 

 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА. ПРИВЕТСТВИЯ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
09.00-
10-00 

 
Орлов Андрей Евгеньевич, Министр здравоохранения Самарской области, д.м.н., профессор кафедры организации 

здравоохранения, общественного здоровья и менеджмента ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

Сидухина Марина Геннадьевна, Заместитель председателя Комитета Совета Федерации по бюджету и финансовым рынкам, 

Представитель от исполнительного органа государственной власти Самарской области. 

Невзорова Диана Владимировна, Директор Федерального научно-практического центра паллиативной медицинской 

помощи ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. Сеченова Минздрава России» (Сеченовский Университет), главный внештатный 

специалист по паллиативной помощи Минздрава России; Председатель профильной комиссии Минздрава России по 

паллиативной медицинской помощи, к.м.н. (Москва) - онлайн 

Мартьянова Елена Владимировна, директор Благотворительного фонда помощи хосписам «Вера», г. Москва. 
«Роль НКО в развитии паллиативной помощи России». 
 
Милютина Юлия Валерьевна, Исполнительный директор Ассоциации профессиональных участников хосписной помощи, г. 
Москва. «Профессиональные ассоциации – гарант профессионального развития и качества помощи». 
 

10.00-
10.10 

ПЕРЕРЫВ 

 
Время 

 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
 

 
Время 

 

ЛЕКТОРИЙ 

10.10-
13.00 

Секция 1 
Постуральный менеджмент как профилактика 
вторичных осложнений 
 
Модератор: Кисарова О.С.   
 
Эрготерапевт, Руководитель службы реабилитации 
БМЧУ «Хоспис «Вкус жизни», Руководитель программы 
благотворительного фонда «ЕВИТА», Член 

10.10-
13.00 

Секция 2 
Психологическая и духовная помощь паллиативным 
пациентам и их родственникам 
 
Модератор 
Фредерика де Грааф,  



Общественного совета при ГБ МСЭ по Самарской 
области. 

Психолог и рефлексотерапевт ГБУЗ «Центр Паллиативной 

помощи ДЗМ» Филиал Первый Московский хоспис им. В.В. 

Миллионщиковой, г. Москва. 

10.10-
10.50 

Бузанов Д.В. Отечественное медицинское 
оборудование для респираторной поддержки, Санкт-
Петербург. 
 
Проводится обзор респираторного медицинского 
оборудования для паллиативных пациентов, 
нуждающихся в респираторной поддержке на дому, 
характеристики, свойства, подбор оборудования.. 

10.10-
10.50 

Фредерика де Грааф 
Страдание, как помочь страдающему человеку. 
(Москва) 
 
Лектор делится многолетним опытом оказания 
эмоциональной и духовной поддержки неизлечимо больного 
человека. Быть на высоте, сохранить достоинство до конца 
своего пути. 

10.50-
11.30 

Соколова М.Г. 
Пролежни и хронические раны, профилактика и 
лечение. Перевязочные материалы. 
(Москва) 
 
Докладчик дает глубокое представление о пролежнях и 
хронических повреждениях кожи, эффективных методах 
их лечения с использованием современных 
перевязочных материалов. 
 
 

10.50-
11.30 

Липашева О.В. 
Помощь семье паллиативного ребенка 
(Самара) 
 
Лекция посвящена этике общения с семьей тяжелобольного 
ребенка, принципах и подходах построения коммуникации, 
вербальных и невербальных методах поддержки семьи. Так 
же в лекции отдельный блок посвящен профилактике 
выгорания сотрудников ПМП, работающих с семьей, даны 
конкретные техники отслеживания своего состояния и 
техники гармонизации. 

11.30-
12.10 

Кисарова О.С. 
Важность постуральной коррекции для людей с 
двигательными нарушениями как профилактика 
вторичных осложнений и повышение качества 
жизни. Оформление посыльного листа на МСЭ. 
(Самара) 
 
Рассматривается вопрос законодательства, 
регулирование вопросов подбора ТСР, как разные виды 
ТСР подвышают качество жизни паллиативных 
пациентов. Так же даются конкретные алгоритмы 
оформления посыльного листа на МСЭ с разбором 
наиболее частных ошибок. 

11.30-
12.10 

Парфенова Т.А. 
Сообщение плохих новостей 
(Самара) 
 
В презентации дано определение понятию "плохие новости", 
рассмотрены причины коммуникативных затруднений у 
специалистов при общении с пациентами и их близкими, 
обсуждены неконструктивные стратегии ведения бесед на 
трудные темы, представлены алгоритмы (или модели) 
сообщения плохих новостей. 

12.10-
13.00 

Карабутов А.В. 
Постуральный менеджмент в жизни людей с 
двигательными нарушениями. Анализ рынка 
технических средств реабилитации, доступных в 
России. Мастер-класс. 

12.10-
13.00 

Хафизова Э.А. 
Протокол сообщения диагноза (педиатрическая 
практика) 
(Самара) 
 



(Санкт-Петербург) 
 
На лекции рассматриваются доступные в России 
технические средства реабилитации, приводится их 
сравнительный анализ и предлагаются методы подбора 
технических средств для пациентов с разными 
нозологиями. 
 

Тренинг по протоколу сообщения диагноза сотрудниками 
выездных служб, поддерживающее консультирование. 
 

13.00-
14.00 

ПЕРЕРЫВ 

 

Время 

 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
 

Время 
 

ЛЕКТОРИЙ 
 

14.00-
17.30 

Секция 3 
Обезболивание в паллиативной помощи 
 
Модератор: Осетрова О.В. 
Главный врач АНО «Самарский хоспис», Член 
Правления Ассоциации профессиональных участников 
хосписной помощи; Главный внештатный специалист по 
ПМП ПФО; Главный внештатный специалист по 
обезболиванию в ПМП МЗ СО, г. Самара. 

14.00-
17.30 

Секция 4 
Нутритивная поддержка в паллиативной помощи 
детям и взрослым 
 
Модератор 
Шелест О.Ю.,  
Исполнительный директор Благотворительного фонда 
«ЕВИТА», Член Общественной палаты Самарской области, 
Член Общественного совета при Министерстве 
здравоохранения Самарской области, Совета по 
попечительству в социальной сфере при Правительстве 
Самарской области. 

14.00- 
14.50 

Осетрова О.В., 
Разбор клинического случая (взрослый пациент) 
(Самара) 
 
Представлен клинический случай трудно купируемой 
комбинированной боли. Проанализированы причины 
трудностей диагностики, обсуждена лечебная тактика 
 

14.00- 
14.50 

Ершова И.А. 
Гастростомия для нутритивной поддержки: 
показания, что такое гастростома, уход за 
гастростомой 
(Московская область, г. Истра) 
 
Лекция посвящена вопросам показаний для установки 
гастростомы, рассматривается вопрос – что такое 
гастростома, какие виды бывают, когда необходима 
установка, как ухаживать за гастростомой в 
постоперационный период. 



14.50- 
15.40 

Пшонкин А.В. 
Разбор клинического случая в педиатрии. 
(Москва) 
 
На конкретном клиническом примере тяжелого болевого 
синдрома у ребенка продемонстрирована успешная 
практика его диагностики и лечения. 
 
 

14.50- 
15.40 

Сабирова Г.Р. 
Ведение случая: принципы подбора питания, 
назначения, пути введения. Обзор доступных в 
России видов энтерального питания 
(Самара) 
 
Рассматриваются два клинических случая, на основе которых 
раскрывается вопрос важности нутритивной поддержки, 
изменения качества жизни пациентов, принципов подбора 
смесей и способа введения. Также дан краткий обзор видов 
энтерального питания, доступных на российском рынке. 

15.40- 
16.30 

Глушенкова Т.А. 
Опыт применение габапентина у детей в 
отделении паллиативной помощи СОКБ им. В.Д. 
Середавина. 
(Самара) 
 
Лечение нейропатической боли является одной из самых 
сложных проблем в обезболивании. Противосудорожное 
средство, такое как габапентин играет ведущую, а в целом 
ряде клинических ситуаций решающую роль в лечении 
нейропатической боли 
 

15.40- 
16.30 

Акамова Э.М. 
Ошибки в назначении энтерального питания 
взрослым паллиативным пациентам 
(Самара) 
 
Проводится разбор клинических случаев в назначении 
лечебного питания взрослым пациентам, с обозначением 
ошибок в расчетах и видах смесей и последствиях, к которым 
эти ошибки привели. Даются четкие алгоритмы, как 
избежать подобных ошибок и на что обращать внимание при 
назначении продуктов энтерального питания. 
 

16.30- 
17.30 

Пшонкин А.В. 
Современные формы психотропных веществ для 
паллиативных пациентов - место и время. 
(Москва) 
 
В докладе подробно рассматриваются вопросы 
эффективного применения современных форм 
психотропных веществ в клинической практике для 
паллиативных пациентов. 
 

16.30- 
17.30 

Шелест О.Ю. 
Российское законодательство в вопросах 
обеспечения детей и взрослых, нуждающихся в 
паллиативной помощи, лечебным питанием 
(Самара) 
Проводится обзор Российского законодательства в вопросах 
обеспечения паллиативных пациентов продуктами 
лечебного питания. Проводится конкретный разбор 
региональных нормативно-правовых актов в вопросах 
энтеральной поддержки взрослого и детского населения с 
конкретными алгоритмами действий на каждом этапе 
обеспечения. 
 

17.30-
17.40 

Дискуссия, ответы на вопросы 

17.40-
18.00 

Переход на крышу Станкозавода 



18.00-
19.00 

Угощение от организаторов. Концерт. 

 

 


